
     

 

３年生 増加単位「家庭演習」 休校中の課題    

 

はじめに、この課題は増加単位の選択科目「家庭演習」受講者を対象としています。 

３年生全員への課題ではないので気をつけてください。 

 

「家庭演習」は金曜日の６・７時間目に開講し、おもに家政系の大学入試の対策をおこなっていきます。 

次の３つの課題に取り組み、始業式の日に授業担当の小松まで提出してください。 

 

課題① 教科書Ｐ２０８～２１１を参考に「ホームプロジェクト」に取り組み、Ｂ５サイズのレポート用紙３枚程度にま

とめてください。 

「ホームプロジェクト」とは、アメリカで発展した家庭科の学び方で、体験的・実践的な問題解決学習で

す。休校で在宅時間が増え、みなさんの生活様式も変化する今、身近な生活事象を見つめ直しましょう。 

Ｒｅｓｅａｒｃｈ 問題の背景を知る 

Ｐｌａｎ    目的や方法を明確にして計画を立案する 

Ｄｏ      目的・方法にそって計画を実施する 

Ｓｅｅ    目的の達成状況を考察する 

例  ３日に１回の買い物でつくる献立 家庭の感染症対策法の工夫 外出自粛での家計変化 

   死蔵衣服の整理とリサイクル 家庭でできるこどもの遊び     など 

 

課題② 進路希望調査をします。Ｂ５サイズの用紙に、学びたい分野・志望している大学（学部・学科）・入試種別・

将来の希望職種など、形式は問いませんので自由に書いてください。 

「家庭演習」はみなさんの進路希望に沿って授業を展開するので、なるべく詳しく記入してください。 

 

課題③ 学びたい分野に関する著書を１冊読んでください。 

休業中に読んだ本の書名と著者名を課題②の用紙の末尾に記載しておいてください。感想等は不要です。 

なお、初回授業にその本を持参してください。 

                         ＊来週以降の課題の追加や動画配信はありません  


